‘«)[Cerebro]—[MateriaI-accesible por los sentidos-] Platén
El cerebro y la mente son dos] > AUTORES Descartes

realidades diferentes
Mente]—[lnmaterial-se capta por percepcion interna-intencional] Eccles

Monismo]—)[La mente no es una realidad independiente del cerebro]—)[AUTORES]é— Crick y Watson

La mente emerge de los proceso
fisico-biologicos del cerebro pero AUTORES Sperry
no se reduce a ellos

p
de importancia fundamental Se desconoce aun
para el ser humano su naturaleza

\

Mundo exterior

r

.| Experiencia subjetivadel conocimiento
de uno mismo y de la realidad

Mundo interior

\.

Experiencias mentales y emotivas]

r—>[lmplica la memoria a corto plazo]

r—>[lndependiente de las entradas sensoriales]

—>[Exige atencion dirigible]

L—)[Capacidad para realizar interpretaciones alternativas de datos complejos]

*—>[Desaparece en el suefo . . . .
Perdidas de conciencia exterior . L L
Imaginacién visual y auditiva
‘—)[Reaparece al soﬁar]

r—>[1. Vigilancia excesiva}—)[Concentracién extrema]—)[La conciencia del mundo exterior esta debilitada]

2. ;Qué es la conciencia?
4

LA CONCIENCIA l

ESTADOS DE
CONCIENCIA

’—>[2. Vigilancia atenta]—>[$e piensa con intensidad]—>[Atenci6n selectiva a los estimulos exteriores]

, ’—>[3. Estado reIajado]—)[Atencién flotante, no focalizada]

4. Ensoﬁacién]—)[Desconexién conel entorno]—)[lnmerso enla fantasia]
‘—>| 5. Suefio ligero l

‘—>(6. Sueio profundo]—)[Pérdida de conciencia]

‘—>[7. Estado de comaHNo hay reaccion ante estimulos externos]—){Pérdida de la actividad motora y el Ienguaje]

—> Alteraciones del pensamiento
—> Pérdida de la nocion del tiempo

Pérdida de control

v >
4. Estados alterados de conciencia —> Cambio en la expresion de las emociones

—>- Alteraciones perceptivas y cambios en la imagen corporal

—>- Cambio en el sentido o significado
—>- Sugestionabilidad




