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[bookmark: _GoBack]                La apatía  es algo relativamente frecuente en las conductas escolares. Las razones son variadas por lo que interesa indagar en su búsqueda. Algunas causas pueden ser:
         Problemas afectivos familiares.
         Problemas de integración en el grupo clase.
         Necesidades educativas especiales encubiertas.
         Bajo nivel de autoestima.
         Rechazo al estudio.
Algunas orientaciones generales para LOS PADRES son:
1.        Estimular de forma continuada a estos niños prestándoles la ayuda necesaria para que alcancen el éxito en sus logros escolares.
2.        Reforzar mediante felicitaciones o premios las conductas que vayan apareciendo que no sean apáticas.
3.        Controlar las actividades escolares de forma diaria.
4.        Responsabilizar al alumno de actividades de la casa que prefiera en lugar de otras que le resulten más antipáticas.
5.        Evitar en lo posible los castigos al no realizar las tareas ya que si le castigamos las verá cada vez más como una obligación.
6.        Dialogar con él para ver qué cosas le motivan más y dárselas como premio al realizar las actividades que le resulten menos motivantes.
7.        Destacar todos los aspectos positivos que tenga como persona para mejorar su autoestima.
8.        No hacer descalificaciones generales de su persona: “¡No sirves para nada!”.
9.        Ver ante qué situaciones o actividades se muestra más apático y ayudarle más en ellas.
10.     Valorar especialmente sus logros académicos.
